
COURSE OUTLINE

1.รหัสและชื่อรายวิชา : RSRS513 : GROUP PROCESS AND GROUP COUNSELING  3(2 -2 -0 )

รสวพ๕๑๓ : กระบวนการกลุ่มและการให้คำปรึกษาแบบกลุ่ม  3(2 -2 -0 )

2. หลักสูตรและประเภทของรายวิชา : หลักสูตรหลักสูตรศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการเป็นรายวิชาในหมวดวิชาบังคับ

3. วัตถุประสงค์ของรายวิชา  

4. อาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชา : 

5. แผนการสอน : 

สัปดาห์ที่
/ครั้งที่

หัวข้อ จำนวนชั่วโมง อาจารย์ผู้สอน

บรรยาย ปฏิบัติ ศึกษาด้วยตัวเอง

1  ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับกลุ่ม -การแบ่งประเภทของกลุ่ม 2 2 5   อ.อรอนงค์  สงเจริญ  

2  ความหมายและหลักการของการให้คำปรึกษาแบบกลุ่ม 2 2 5   อ.อรอนงค์  สงเจริญ  

3  วัตถุประสงค์ของการให้คำปรึกษาแบบกลุ่ม 2 2 5   อ.อรอนงค์  สงเจริญ  

4  พลวัตรและปัจจัยที่มีอิทธิพลในการบำบัด 2 2 5   อ.อรอนงค์  สงเจริญ  

5  ผู้ให้คำปรึกษาแบบกลุ่ม - คุณลักษณะ /ทักษะ 2 2 5   อ.อรอนงค์  สงเจริญ
,อ.ดร. วรางคณา  รัชตะวรรณ  

6  ผู้ให้คำปรึกษาแบบกลุ่ม - บทบาทหน้าที่ / จรรยาบรรณ 2 2 5   อ.อรอนงค์  สงเจริญ
,อ.ดร. วรางคณา  รัชตะวรรณ  

7  สมาชิกกลุ่ม-บทบาท / พฤติกรรม 2 2 5   อ.อรอนงค์  สงเจริญ
,อ.ดร. วรางคณา  รัชตะวรรณ  

8  สอบกลางภาค - - -   อ.ดร. วรางคณา  รัชตะวรรณ  

9  กระบวนการกลุ่ม / ขั้นจัดตั้งกลุ่ม/ ขั้นเริ่มต้น / ขั้นเชื่อมต่อ 2 2 5   อ.อรอนงค์  สงเจริญ
,อ.ดร. วรางคณา  รัชตะวรรณ  

10  กระบวนการกลุ่ม/ ขั้นปฏิบัติการ/ขั้นยุติกลุ่ม 2 2 5   อ.อรอนงค์  สงเจริญ
,อ.ดร. วรางคณา  รัชตะวรรณ  

11  ทฤษฎีและเทคนิคการให้คำปรึกษาแบบกลุ่ม 1 2 2 5   อ.อรอนงค์  สงเจริญ
,รศ.ดร. อาดัม  นีละไพจิตร
,อ.ดร. วรางคณา  รัชตะวรรณ  

12  ทฤษฎีและเทคนิคการให้คำปรึกษาแบบกลุ่ม2 2 2 5   อ.อรอนงค์  สงเจริญ
,รศ.ดร. อาดัม  นีละไพจิตร
,อ.ดร. วรางคณา  รัชตะวรรณ  

13  -การออกแบบ โปรแกรมการให้คำปรึกษาแบบกลุ่ม
-การติดตามและการประเมินผลการให้คำปรึกษาแบบกลุ่ม

2 2 5   อ.อรอนงค์  สงเจริญ
,อ.ดร. วรางคณา  รัชตะวรรณ  

14  การให้คำปรึกษาแบบกลุ่มสำหรับคนพิการและกลุ่มที่มีความต้องการพิเศษอื่นๆ ครั้งที่
๑

2 2 5   อ.อรอนงค์  สงเจริญ
,อ.ดร. วรางคณา  รัชตะวรรณ  



15  การให้คำปรึกษาแบบกลุ่มสำหรับคนพิการและกลุ่มที่มีความต้องการพิเศษอื่นๆ ครั้งที่
๒ -นำเสนอรายงานกลุ่ม

2 2 5   อ.อรอนงค์  สงเจริญ
,อ.ดร. วรางคณา  รัชตะวรรณ  

16  สอบปลายภาค - - -   อ.ดร. วรางคณา  รัชตะวรรณ  

 
6. เอกสารประกอบการเรียนการสอน : 

- Corey, M. S. & Corey, G. (1987) Groups : Process and Practice. Brooks/Cole.
- Gandy, G. L. (Eds.) (1999) Counseling in the Rehabilitation Process: Community Services for Mental and Physical Disabilities . 2nd edition . Charles C Thomas

Publisher,LTD.
- Marinelli, R. P. & Dell Orto, A. E. (Eds.) (1999) The Psychological & Social Impact of Disability, 4th edition. New York: Springer Publishing Company.
- จิราภรณ์ อารยะรังสฤษฎ์ (พ.ศ.๒๕๓๗) จิตวิทยาการให้คำปรึกษาแบบกลุ่ม คณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่
- อรอนงค์ สงเจริญ (พ.ศ.๒๕๕๖) ตำรากระบวนการกลุ่มและการให้คำปรึกษาแบบกลุ่ม วิทยาลัยราชสุดา มหาวิทยาลัยมหิดล
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