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1.รหัสและชื่อรายวิชา : PYID694 : NUTRACEUTICALS  3(3 -0 -0 )

ภกคร๖๙๔ : สารเสริมอาหาร  3(3 -0 -0 )

2. หลักสูตรและประเภทของรายวิชา : หลักสูตรปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาวิทยาการพฤกษเภสัชภัณฑ์(หลักสูตรนานาชาติ)เป็นรายวิชาในหมวดวิชาเลือก

3. วัตถุประสงค์ของรายวิชา  

4. อาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชา : 

5. แผนการสอน : 

สัปดาห์ที่
/ครั้งที่

หัวข้อ จำนวนชั่วโมง อาจารย์ผู้สอน

บรรยาย ปฏิบัติ ศึกษาด้วยตัวเอง

1  Introduction 3 0 6   -  

2  An overview of nutraceuticals and human well-being 3 0 6   -  

3  Phytonutrients: Carbohydrates 3 0 6   -  

4  Phytonutrients: Fat (Essential fatty acids) 3 0 6   -  

5  Phytonutrients: Protein 3 0 6   -  

6  Phytonutrients: Fiber 3 0 6   รศ.ดร. ปองทิพย์  สิทธิสาร  

7  Phytochemicals: Capsaicinoids 3 0 6   รศ.ดร. ปองทิพย์  สิทธิสาร  

8  Phytochemicals: Flavonoids 3 0 6   -  

9  Phytochemicals: Isoflavones (Progestrogen) 3 0 6   -  

10  Phytochemicals: Isothiocyanate (Cruciferous vegetable) 3 0 6   -  

11  Phytochemicals: Monoterpenes (herbs and spices) 3 0 6   -  

12  Phytochemicals: Organosulfur compounds (garlic, chive, onion) 3 0 6   รศ.ดร. วีณา  สาธิตปัตติพันธ์  

13  Phytochemicals: Saponin (beens, cereals, herbs) 3 0 6   รศ.ดร. ณัฏฐินี  อนันตโชค  

14  Oral Presentation 3 0 6   -  

15  Oral Presentation 3 0 6   -  
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- WHO. Traditional Healers as Community health workers. Geneva: The Organization; 1991.
- Wiseman N and Feng Y. A Practical Dictionary of Chinese Medicine, 2nd Ed. Brookline, Massachusetts: Paradigms Publications; 1988.
- แพทยศาสตร์สงเคราะห์ เล่ม ๑ โรงพิมพ์พานิชศุภผล ถนนวานิช พระนคร ๒๔๙๕
- แพทยศาสตร์สงเคราะห์ เล่ม ๒ โรงพิมพ์เลี่ยงเซียงจงเจริญ ถนนบำรุงเมือง พระนคร ๒๕๐๕
- วิทิต วัณณาวิบูล และ นพ. ภาสกิจ วัณณาวิบูล ปรัชญาแนวคิดพื้นฐานการแพทย์ตะวันออก- ตะวันตก พิมพ์ครั้งที่ 3 กรุงเทพฯ:หมอชาวบ้าน 2548
- ทฤษฎีแพทย์แผนจีน วิทิต วัณณาวิบูล และคณะ นพ.สุรเกียรติ อาชานานุภาพ บรรณาธิการ พิมพ์ครั้งที่ ๙ กรุงเทพฯ:หมอชาวบ้าน ๒๕๕๑
- ประมวลผลงานวิจัยด้านพิษวิทยาของสถาบันวิจัยสมุนไพร เล่ม ๑ และ เล่ม ๒ กรมวิทยาศาสตร์ การแพทย์ ๒๕๔๖
- ตำรับยาจีนที่ใช้บ่อยในประเทศไทย เล่ม ๑ กรมพัฒนาการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ ทางเลือก กระทรวงสาธารณสุข ๒๕๔๙
- Wildman R.E.C.Handbook of Nutraceuticals and Functional Foods. second edition. London:CRC Press;2007
- Mukherjee P.K., Houghton P.J.Evaluation of Herbal Medicinal Products.London:Pharmaceutical Press;2009
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